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Mili pratelé Besedy v Belgii,

pfed mésicem nam zacal jiz osmnicty rok po dlouho
ocekavaném (a obavaném) prelomu stoleti a tisicileti. Zac¢atkem
letodniho roku jsme Zivili, hlavné my - Cesi v zahranidi, ur¢ité
nadéje na zménu v ceské politice, a tak se koncem ledna &ést
naroda radovala, Ze se podafilo udrzet status quo, a druhd
polovina se musela vyrovnat se zklamanim, ze ke zméné zatim
nedoslo. Ze zahranici vypadd situace doma samoziejmé jinak.
Obrazné feceno, vsichni sedime u jakéhosi pomysiného stolu,
kterym je nas svét, avsak véci na stole nevypadaji
stejné, kdyz zménime Uhel pohledu a sedneme
si na jinou zidli. A tak maji Cedi v zahrani¢i jiné
pfedstavy o tom, co doopravdy potiebuje nase
zemé, nez lidé v Cesku. | kdyz i tam se rodi touha
po zméné. A ze Cesi jako narod byli malokdy
spokojeni s jejich vladci, at uz dozivotnimi nebo
volenymi, to je také zndma véc.

Jakozto c¢lenka volebni komise jsem zazila
letosni prezidentské volby v Bruselu hodné
zblizka. Prvni volby do snémovny se zde na
ceském velvyslanectvi konaly v roce 2002. | tehdy
jsem méla tu cest zucastnit se jich nejen jako
volicka, ale téz jsem pomahala scitat hlasy. Téch
viak bylo tenkrat podstatné méné nez letos. A bylo
by jich nyni jisté mnohem vice, kdyby Poslanecka ‘
snémovna Parlamentu CR schvélila navrh vlady
umoznit korespondencni volbu. Jeden takovy
byl vlddou poddan jiz v roce 2005. Senat se pokousi prosadit
tuto moznost od konce 90. let. Velkym zastdncem tohoto typu
volby je po mnoho let pan senator Tomas Grulich. Na podporu
koresponden¢ni volby pfisla nyni strana TOP09 s podpisovou akci.
Uvidime, zda se to podafi.

Ale zpét k prezidentskym volbdm v Bruselu. Kazdého kola
se zUcastnilo pfes 1000 voli¢d. Z asi 800 Cechd zapsanych na
zvlastnim seznamu volicQ, ktery vede nd$ konzuldt, jich pfislo
k volbam pres 600. Pres 400 dalsich voli¢h pfislo volit s voli¢skym
prikazem. V prvnim kole jich bylo 404, byli mezi nimi zpévaci
z jakéhosi zdjezdniho autobusu, hraci pozemniho hokeje, ktefi
se Ucastnili mistrovstvi Evropy, jez pravé probihalo v Antverpéch,
studenti z Bruselu, Lované i Gentu. O prvni kolo voleb v Bruselu
se intenzivné zajimala Ceska televize i Cesky rozhlas. CtyFi ¢esti

© Olga Schmalzriedovd

zaméstnanci jakési firmy se vehementné domahali prava volit
bez voli¢ského priikazu a poukazovali na to, Ze nepouzivame
moderni technologie 21. stoleti. My jsme skute¢né poctivé
arucné do tabulky zapisovaly (pfi prvnim kole s pani konzulkou, pfi
druhém s pani sekretarkou) vsech 404, respektive 474 (ve 2. kole)
voli¢li. Ale volby nebyly pro ¢leny volebni komise jen nudnym
zapisovanim jmen, adres a rodnych cisel, po viechny dny vladla
ve volebni mistnosti velice pfijemnd, pratelska atmosféra. Obcas
jsme se i srde¢né zasmadli. To bylo hlavné u poznamek
déti, které doprovazely své rodice. Jedno takové ditko
projevilo veliky zajem o lahev vody, kterou jsme mélina
stole, a nechtélo si dat fict, Ze to je nase voda a ze ono
ma svoje piti v auté. Dalsi dité zZadalo rodice, aby uz li
doml, Ze pry je tady nuda. Jiné ditko, pravdépodobné
z domova duikladné poucené, se verejné zeptalo, zda
je pravda, Ze ... (zaznélo jméno jednoho z kandidat()
je hulvat.

Volit pfisly snad vSechny generace krajand, z nékte-
rych rodin spolec¢né volily dvé i tfi generace. Bylo milito,
kdyz jsme nékterym roztrzitym voli¢cdm nemohli ucast
ve volbach povolit. To kdyz se napfiklad prokazovali
belgickou pobytovou kartou nebo ceskym fidi¢skym
prikazem namisto ceského obc¢anského prikazu nebo
pasu. Jedna pani pfisla volit se slovenskym pasem,
¢eskou obcanku si pry nechala v Praze. Skoda. Musela
odejit s nepofizenou. Dva muzi pfisli na druhé kolo
voleb silné ovinéni. Dokumenty méli v poradku, tak snad odvolili
zodpovédné. Celkové vsak byli vsichni voli¢i velice pfijemni
a usmévavi, loucili se vesele v nadéji na nové casy. Potésilo nas,
jaky zajem o volby projevili mladi.To je dobra zprava do budoucna.
V obou bruselskych kolech obdrzel nejvice hlast Jifi Drahos
(51,49 % a 92,95 %).

Krajantm, kteii zGstavaji v Belgii dlouhodobé, se vyplati nechat
se na konzulaté zapsat do zvlastniho seznamu voli¢t. Nemusi pak
pokazdé shanét v ceském bydlisti svij voli¢sky prikaz. Informace
najdete na webovych strankach velvyslanectvi: www.mzv.cz/
brussels/cz/konzularni_a_vizovy_usek/volby/index.html

Necht je rok 2018 pro vas po vsech strankach priznivym! Nase
Beseda se bude kazdopadné snazit vam jej zpfijemnovat. Tésime
se brzy na shledanou. Olga Schmalzriedovd
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MIKULASSKA NADILKA 2017

Mili ¢tenafi, v tomto zimnim dcisle vas na druhé a tieti strance opét vita reportaz z Mikulasské nadilky,

vrs vs

ktera se konala v minulém kalendainim roce. Prochazim vSéechna nahromadéna starsi ¢isla Zpravodaje a
mohla bych si fict, Ze je vlastné nemozné vam zprostiedkovat zazitky z této akce jesté néjak jinak. Presto
je kazdy rok nadilka jina, nécim zvlastni.

© foto Martin Kubisvta.

ANO, je pravda, ze Mikulds
vzdycky dorazi i se svoji suitou
dvou andéll a dvou cert(. Letos
tomu bylo nejinak, i kdyz se
témér vsichni pomocnici potykali
s dopravni kalamitou, ktera
v bruselském regionu nastala po
tom, co napadlo trochu snéhu.
Nakonec vse dobre dopadlo,
takze se Mikulds, andélé i Certi
stihli pfichystat a osvézit a
pomocnici u tvoreni i za barem
byli pfipraveni uvitat prvni
pfichozi.

ANO, na déti cekaji néjaké vyt-
varné aktivity, kterymi si zpfijemni
dobu cekani na hlavniho hrdinu
celého odpoledne. | tentokrat
se zdobily pernicky, bez toho by
to ani neslo, ale kazdy z vytvor(
je jedinecCny, stejné jako jsou
jedinecné déti, které cukrovizdobi.
Viytvoreni tradi¢niho Stérchatka
plnéného ryzi bylo opét ukolem
naroCngjsim nejen pro déti,
ale i pro jejich asistenty z fad

Koledy Stédrej vecer, Slyste,
slySte a Pasli ovce valasi
vsichni dobre znaji, takze jsme
MikuldSovi na uvitanou také
krdsné zazpivali.ANO, i letos
néktefi odvazlivci zpivali nebo
hrali a nezalekli se ani ¢ert0, ktefi
finceli fetézy ve snaze je zastrasit.
Odménou state¢nym détem byla
rdzicka.
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© foto Ulf Gjerdingen
rodicd.© Do tfetice se vyrabéli
snéhulaci a néktefi se opravdu
povedli, nemyslite?

ANO, vzdy si zazpivame koledy
za doprovodu hudebniki a
déti se nauci néjakou basnicku,
kterou Mikuladse volaji. Letos to
byla tato:

Andél sedél na obldcku,
¢dry mdry, caroval,
vycaroval Mikuldse,

moc se z toho radoval.
Pozor na to, milé déti,
carovdni neni Zert,
néco se mu nepovedl|o,
a tak pribyl cert.
My se Certa nebojime,
protoze my nezlobime,
kdyztak jenom trosinku
tatinka a maminku.

© foto Martin Kubista

No, a pak uz je i vdechny ostatni
déticekalaaudience s Mikulasem.
Nékteré déti byly pochvaleny,
nékteré Mikuld$s upozornil na
nedostatky, které by mély byt
odstranény. On totiz Mikulas
vsechno vi a mad zaznamenano

© foto Martin Kubiita
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© foto Ulf Gjerdingen

ve své Nebeské knize. Pokud
déti béhem roku moc nezlobily,
dostaly vonavy cesky pernik,
tentokrdt ve tvaru Mikulase,
andéla a Certa. A protoZe Beseda
je spolek filantropicky, pernicky
také, uz podruhé docestovaly
do détského domova Les
Salanganes v Lillois-Witterzée.

© foto Martin Kubista
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ANO, vsechny  Mikulasské
nadilky jsou si podobné, a presto

= jekazdarozdilng, hlavné proto, Ze

kazdy rok pfijdou za Mikulasem
déti. A ty se prece vyvijeji rychle
a kazdy rok jsou trosku jiné! © CO
SE ALE NEMENI je laska, s kterou
pro vas ve vyboru Besedy nadilku
pfipravujeme, radost vsech
dobrovolnikd, ktefi nam prijdou
pomoci a umozni tim realizaci
celé akce, a laskavd podpora
Stalého zastoupeni CR pfi EU,
které nam kazdy rok poskytuje
své skvélé prostory. Budeme se
tedy na vas tésit opét v prosinci
tohoto roku! © Zuzana

A jak jste si to uzili vy? Zde je
par zapisi do besedni Pamétni
knihy:
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Podékovani reditele
détského domova
Le Refuge - Les Salanganes

Un mot demandait-il,

Un mot et ce sera mon
royaume.

Un mot plus vaste que la nuit,
Ou le silence vous prend par la
main.

Un mot ou poser son front,
Comme a une vitre.

Un mot ou se pencher,
Fenétre sur le jardin.

Un mot, une forét habitée du
loup,

de la biche et de l'aube.

Un mot ou se perdre,

Ou prendre racine.

Un mot disait-il.

Un mot une parole,

Plus vaste que le monde.

Il se prononce facilement,

Et pourtant...

Peu de gens disent MERCI
Merci pour les biscuits de St.
Nicolas et des anges,

Merci pour vos sourires,
Merci pour tout !

Marc Verbeken
Directeur du SRJ

SPOLECNE PECENI VANOCEK

Minulé, jiz 13. peceni vanocek
[ bylo napldnovdno na sobotu
! 16. prosince. Prvni tésto zadé-
, lavame obvykle v 10 hodin

dopoledne a posledni v 6 nebo
v 7 hodin vecer. Cast ucastnikd
jsou pravidelni hosté, jini pfijdou
jen jednou a pak uz védi jak na
to. Ovsem spole¢na prace ma své

Ve volnych chvilich se posilujeme néjakym tim zakuskem
¢i chlebickem, v poledne nesmi na stole chybét polévka
(obvykle hrachovka ¢i bramboracka), vecer sidavame sekanou
s chlebem a kyselymi okurkami. Pfi poslednim peceni tomu
s obcerstvenim nebylo jinak. K ¢emu vsak tentokrat doslo,
bylo to, Ze z 16 pfihlasenych nakonec
dorazily ¢tyfi osoby. Vétsina ostatnich
zdjemcl onemocnéla nebo jim do
pland vstoupily néjaké jiné, ne¢ekané
" kouzlo: laskyplné ru¢ni vymichani okolnosti. A tak jsme misto obvyklych
tésta (az k vytvoreni bublin) neni zase takova dfina, kdyz 20 vanocek upekli jen Ctyfi. Presto
nas podporuji ostatni, ve spole¢nosti jinych tést kyne jsme si onen sobotni den s Alenou,
nase tésto jaksi Iépe, ¢ekani na kopecek, ktery by mél po Jajou, MiSou a Markem skvéle uzili
dvou hodinach vykouknout z misy, ubiha rychleji, kdyz si a tésime se na pfisti spolecné peceni
pfi tom povidéate s pFijemnymi lidmi. V dobré spole¢nosti v prosinci. Budte po cely rok zdravi!
a se spolecné odrtikavanou zaklinaci formuli ,spodem -

vrchem — prekfizit” se valecky z tésta téz pletou snadnéji.
© foto George Schmalzried
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NASINCI V BELGII: RADOS HORACEK

Potkate ho na nejriiznéjsich mistech Bruselu, pravdépodobnéji viak na ného narazite nékde v lese. Bud' bude rozjimat nad
krasou ptirody a nad cestou k sobé samotnému nebo mozna zrovna zasvécovat skupinku déti do skautskych radosti. Anebo bude
u své nizkoenergetické chaloupky v Lese snii fezat dfivi. Kazdopadné tohoto vysokého, charismatického otce ctyr déti
nepiehlédnete, Rado$ Horacek se totiz v davu jen tak neztrati. A nepiehlédnutelny byl i jednoho destivého dne, kdyz jsme se
spolu setkali v Berlaymontu na obédé. Do té doby jsem ho znala jen jako vedouciho skautt, zjistila jsem vsak, ze toho stiha

podstatné vice. No, posudte sami!

Radosi, nez se dostaneme ke viemu,
co délas, prozrad' mi: odkud vlastné
pochazis?

Jsem z Liberce, od svych péti let jsem
tam vyrGstal v domé hnedka u lesa, vlastné
v kopcich. Liberec je sice velké mésto, ale
fakt je to — jak néktefi Moravané, ktefi k nam
pfijeli, poznamenali - Ze v Liberci mdme les
ve mésté a mésto v lese, kdezto na Moravé
byva zvykem mit mésto ve mésté a les v lese.

Pfirodu mam hrozné rad a to je i dlivod,
pro¢ jsme se s manzelkou odstéhovali z
Bruselu do domecku, ktery jsme si postavili
v lese. Bydlime v Bois des Réves, kde Beseda
porada grilovani. To misto jsme vlastné nasli
i diky Besedé&, protoZe jsme zrovna Sli na
grilovéni a cestou jsme hledali, kde bychom
si koupili pozemek nebo diim, no a nasli jsme
ho pravé tam. Jsou to vlastné asi prvni kopce
za Bruselem a je tam krasny les, takovy, jak
lesy kolem Bruselu byvaji: velikdnské buky,
velikanské duby.

Krdsné stromy maji také v Japonsku.

© foto Rados Hordcek

Postavili jste si dim, takze tady
planujete zistat?
Moc dlouhodobé neplénujeme, ale

protoze mam urednickou smlouvu na dobu
neurcitou, tak tady minimalné do dichodu

asi zistaneme. Co bude potom, to nevim.
Néktefi kolegové se uz ted chystaji, Ze se bud’
na dlchod vrati do jejich zemé nebo pljdou
nékam na jih, za teplem. Mné se tady ale libi,
dokazu si predstavit tady zUstat, ale taky
zalezi na tom, kde budou déti.
ES‘S-N!-I-'W’F 3

Irodinou v Hallerbos.

©zarchivu Radose Hordcka

To je fajn mluvit s ufednikem, ktery
nenadava na Belgii a jen si nestézuje na
zdejsi poméry! ©

Myslim si, Ze misto aby ¢lovék nadaval na
to misto, kde Zije, ma se to bud' snazit néjak
zménit anebo si zvyknout a mit to rad. Treba
ten nas dim a kus lesa, ktery k nému patfi,
my nazyvame,WildWood" a pfizpisobujeme
si ho tak, aby se ndm tam libilo. No, a prace
tady pro Evropskou komisi mé taky bavi.

Radosi, a co vlastné délas?

Pracuji pro Evropskou komisi, ta
pfipravuje pravni pfedpisy a kontroluje jejich
dodrzovani v ¢lenskych statech. A legislativa,
kterou ja se hlavné zabyvam, je smérnice o
energetické ucinnosti.

To mi zni absolutné abstraktné! Muzes
mi to jako UpInému laikovi vysvétlit?

Hlavnim smyslem té smérnice je, aby lidi,
podniky, domécnosti pouzivali na to, co
potfebuji k Zivotu, co nejmin energie. Ne
teda aby omezovali to, co délaji, ale aby na
vsechno to, co chtéji délat, pouzili co nejmin
energie. Takze kdyz chce nékdo bydlet
vteplém domé, tak aby namisto topeni uhlim
,Co to da” si ten diim poradné zaizoloval a
spotieboval energie tfeba i desetkrat min. Ja
jsem se k té praci dostal i skrz vlastni zajem.
Se zenou jsme si totiz jiz dfiv postavili pasivni
dlm, ktery spotiebuje na vytopeni zhruba
8,5 kWh/m? za rok, zatimco tradi¢ni domy

v Belgii spotfebuji tak 200 kWh/m?*/rok, coz
je asi dvacetkrat vic.

Je tfeba mit dobrou izolaci stfechy, stén i
dvefi. Abychom splnili i druhou podminku
Uspésného pasivniho domu, tak jsme se
Zenou béhem stavby chodili a viechny ty
dievéné panely, z kterych je dim postaven,
jsme takovou specidlni lepici paskou lepili
k sobé, aby mezi nimi neprofukovalo. No, a
pak je tfeba dobfe odvétravat, takze u nds se
vétrd porad. Ale pfes specialni vyménik, diky
kterému nam neunika teplo.

Teda, to je promyslené! A jak dlouho
v tom domé snii uz bydlite?

V roce 2014 jsme se nastéhovali, takze ted’
tfeti zimu. Predtim jsme bydleli v Bruselu
v evropské Ctvrti.

A jak dlouho jsi vlastné v Belgii?

Bydlel jsem tady nékolikrat. Poprvé jsem
pfisel do Belgie vroce 2000 na stdz u Evropské
komise. Pak jsem dokoncil studia a splnil
vojenskou sluzbu v Cechéch a zpatky jsem
pfisel na postgradudlni studia v roce 2002.
Rok na to jsem zacal pracovat pro Evropskou
komisi. To jsme bydleli v univerzitnim mésté
Louvain-la-Neuve.

Jak jste se potkali s Tvoji zenou?

Potkali jsme se na Erasmu v Anglii, kde
jsme oba studovali. Bylo to na takové malé
univerzité, kterd byla plavodné zamek s
parkem a celym panstvim v ¢asti Anglie,
které se fika Midlands. Moje Zena je napul
Kanadanka, frankofonni z Montrealu, a po
tatinkovi naptl Spanélka, takZe vzdycky
fikdm, ze mam dvé zZeny podle toho, kterd
&ast osobnosti se zrovna projevi! © Mluvime
spolu i naddle anglicky, ale s détmi
komunikujeme kazdy svym jazykem: ja ¢esky
a Vero Spanélsky.

© zarchivu Radose Hordcka
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Povéz mi, prosim, néco vic o Tvoji
rodiné, zminil ses o détech...

Nejstarsimu Tomasovi je deset let, pak
mame osmiletou Vitu, Safe je pét a Gaia
ma tfi roky. Chtéli jsme je dat do Evropské
skoly, ale do francouzské sekce nam je
tehdy nepfijali, protoze ani jeden z nas
rodi¢li neni rodily Francouz. Ted vsechny
chodi do belgické frankofonni skoly a Skolky
v Louvain-la-Neuve. Uz zvazujeme stfedni
skolu pro Tomése. Jdou mu skvéle jazyky,
takze bychom byli radi, kdyby 3el za rok na
dvojjazy¢nou 3kolu kousek od nas ve Wavre
s francouzsko-anglickou vyukou. Anglicky
se naucil za par mésici tak dobie jako
holandsky za nékolik let. Ale to bude i tim, Ze
u nich ve skole na holandstinu nedbaji, sdm
feditel na prvni informacni schiizce prohlasil,
ze rozhodné nehodlaji déti naucit holandsky
plynule mluvit. TakZe déti umi zakladni fraze
a par pisnicek. Coz mi pfipomina moje studium
némdiny na jazykové Skole v Liberci. ©

Ty jsi chodil na jazykovou Skolu?

Predtim, nez jsem 3el na dvojjazy¢né
gymnazium v Liberci, jsem chodil do statni
jazykové skoly, jesté za doby komunismu, a
od treti do osmé tfidy jsem se ucil némecky.
Ale za téch pét let jsem se tam nenaudil fict
pofddné ani vétu. A rustinu jsem mél jesté i
tfi roky na zakladce a paki na univerzité, kdyz
jsem studoval v Némecku.

Némc¢ina se Ti tedy poté hodila! ©

Na univerzité v Bavorsku ano, studoval
jsem tam evropské hospodaistvi. V. tom
Case jsem vyjel také do Anglie na Erasmus a
ke konci studii v Némecku jsem 3el na staz
v Komisi.

A co konkurz do Komise?

Bylo to hodné narocné, s kolegy ze statd,
které tehdy jesté nebyly ¢leny EU, jsme se
minimalné tfi mésice na konkurz pripravovali,
studovali jsme denné po praci tfi az pét
hodin. Ta ¢asova investice se ale vyplatila,
protoze vétsina z nas konkurz udélala.

Ted' ke Tvym konickim: jsi vedouci
skauti, jak ses k tomu dostal?

Jako dité jsem chodil do pionyra, do
turistického oddilu, ktery fungoval vlastné
jako skauti, a docela se mi to libilo. A kdyz
jsem byl potom na vysoké, fikal jsem si, ze
bych chtél néco takového vést, ale nedostal
jsem se k tomu - tady v Belgii jsou vedoucimi
odrostli ¢lenové z vlastniho oddilu. No, a
pak najednou jsme zakladali skauty tady
v Bruselu pro Cechoslovéky. S aktivitami pro
déti nejprve zacal Pepa Svarc, pak se k nému
pridala Borlvka, Michal Nekvasil a ja a
spole¢né jsme zalozili oddil BRUSK. Nejprve
jsme méli starsi déti, tak od 14 do 16 let, ale
s témi to moc neslo. Méli iplné jiné predstavy
o tom, co by se mélo na téch vikendech
délat. A tak jsme v roce 2006 zacali skautovat
s détmi ve véku 9-12 let. Jedno z prvnich déti

Zpravodaj

je dnes dokonce vedoucim! © Od té doby
se BRUSK celkem rozrostl, mame 3 druzinky
skaut( a k tomu malé Vi¢usky a velké Rovery,
s vedoucimi je nas kolem padesati.

©z aréhivu Radose Hordcka
Co mas na praci s détmi nejradéji, co Té
na tom nejvice bavi?
Kromé toho, ze jsem hrozné rad venku
v pfirodé, mé bavi si s détma hrat. A také s
nimi komunikovat a sledovat, jak objevuji
nové véci.

To musi byt nékdy asi dost tézké: jsi tata
ctyf déti, mas narocnou praci, vénujes se
skautGm...

Je! © Hlavné stavba domu, to byla hodné
narocna etapa naseho ziti. Nejmladsi dcera
jesté nebyla na svété, kdyz jsme zacali
stavét, a takhle jednou pti odklizeni vétvi na
zahradé Zena zacala rodit. Takze jsme z lesa
jeli do porodnice!

Co Tvoje dalsi konicky, stihas jesté néco
jiného?

Porad jesté dodélavam detaily na domé, to
mé moc bavi. Treba v¢era jsme fesili zvonek u
dvefi, ktery tam je$té nemame. Nechal jsem si
odlit na Slovensku zvon a s ¢eskym kovéaiem
piipravujeme Uchyt na zed ke dvefim. Rad
déldm také véci s kamarddy. Kdyz k nam
dorazi o vikendu, tak néco tvofime kolem
domu, pak si ddme saunu a masaz - hrozné
rad masiruji.

Prozradi$ nasim ctenaiiim, jaka mista
by sis pral navstivit?

Béhem téch tfech let, co jsme bydleli
v Cadu, kde jsem pracoval na delegaci
Evropské komise, jsme také hodné se zenou
cestovali.V dobé, kdy jsem tam pUsobil, jsme
dostali az tfi mésice dovolené za rok, bylo
to opravdu treba. Takze jsme jeli dvakrat do
Japonska, také na Novy Zéland. Byli jsme
pak i v Chile, na Velikono¢nich ostrovech,
tv Mongolsku. Réd bych se podival jesté do

Kapsiki-nédrod hor na severni hranici
= Kamerunwa Nigérie.

© foto Rados Hordcek

Indie, Bhutanu nebo Tibetu. Ted' ale spise
podnikdm vnitini cesty, pomoci meditace a
sebeuvédoméni, do nitra Studdkovy duse! ©

Jaké to bylo, zit v Cadu? To je uplné jiny
svét!

Bylo to drsné. Velkym stresovym faktorem
je taméjsi vedro, kdyz tam clovék pobyva
deldi dobu. Tehdy jsem pro to, abych se
uvolnil, potifeboval zimu, ted'si ddvam saunu.
Nebylo tam také Uplné bezpecno, a tak
jsme na nakupy jezdili hodinu a pul autem
pres hranice do Kamerunu. Zazili jsme tam
také obcanskou vélku: kdyz nas armada s
nasim Sestimési¢nim Tomaskem evakuovala
do Francie, to byl velmi silny zazitek. Méli
jsme ale Stésti, protoze jsme byli v péci
francouzské armady, méli jsme co jista mohli
se dobfe vyspat, na rozdil od nékterych
kolegU, ktefi se ocitli ve sbérnych tdborech,
kde i v noci byla slyset strelba. To se na nich
pak podepsalo, ze potom nemohli nékolik
mésicl pofadné spat.

s

Kluci v Cadu.

© foto Rados Hordcek

Radosi, a kdyby sis mohl vybrat néjaké
nadpfirozené schopnosti, jaké by byly?
A pokud bys jimi mohl ve svété néco
vylepsit, co by to bylo?

Tak pokud bych mohl néco ve svété
vylepsit, zac¢al bych hlavné u sebe, protoze
sam sebe jediné dokazu opravdu ovlivnit a
zménit, ostatni lidi ne. Na to ale neni tfeba
zadnd nadpfirozend schopnost. Pokud
bych si mél vybrat néjakou nadpfirozenou
schopnost, rad bych umél létat, jen tak, ze
roztdhnu ruce a letim! © Nékdy takhle Iétdm
ve snu a je to vzdy Uzasny pocit! ©

Tak az nékdy kolem vas nékdo takhle
proleti, véite, Ze to neni ani letadlo, ani
ptak, ani Superman, ale Rados Horacek,
ktery zrovna mozna spécha na vlak domu
za rodinou a do své chaloupky snt.

Zuzana Jirglovd

© foto Rados$ Hordcek
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Mili besednici,

mame tu novy kalendaini rok a my doufdme, ze pro vas a vase blizké zacal pfijemné a zZe stejné tak dobre bude
pokracovat. V novém roce se plati nové ¢lenské prispévky. To samoziejmé neni zddna povinnost, aviak pokud si myslite,
ze patfite do besedni rodiny, je lepsi prispévky letos zaplatit, protoZze nezaplacenim vase clenstvi v Besedé automaticky
(minimalné na dany kalendafni rok) zanika. Zadny natlak na vés nevyvijime, mate na to jesté téméF 11 mésic(, tedy do
31.12.2018. Jednodussi vsak je poslat pfispévek na za¢atku roku a mit klid na dusi. Néktefi besednici nam pak totiz béhem
roku volaji ¢i pisi a ptaji se, zda maji zaplaceno, nebo dokonce posilaji prispévek v druhé poloviné roku podruhé. Vétsina
besednikli ¢eka na prvni ¢islo Zpravodaje a posila prispévek po jeho obdrzeni, ale jsou i taci, ktefi jej spontanné posilaji
hned na zac¢atku kalendainiho roku. A tak se letos stalo, Zze k 31. lednu ma své ¢lenstvi zajisténo jiz vic nez tretina viech
stalych besednikd. Stalych — znameng, Ze plati prispévky kazdy rok. Jsou totiz i taci ¢lenové, ktefi obcas néjaky ten rok
vynechaji. Tim se vSak netrapime, v kazdé rodiné se najde potomek, ktery se vraci domu jen obcas, zatimco jiny je doma
Lpeceny, vareny”.

Ale k véci: letosni prispévky zlistavaji beze zmény, to je 15 € za jednotlivce a 25 € za rodinu. Déti a studenti prispévek
neplati, navyseni se meze nekladou. Poplatek poslete na Ucet Besedy u ING s cislem BE26 3630 3022 4129, BIC je
BBRUBEBB. Pokud vas$ pFispévek dorazi na nas Gcet dfiv, nez nam belgickéa posta pfiveze Zpravodaje vytisténé v Cesku,
najdete na této strané svou letosni clenskou

karticku. ( \
Clenové Besedy dostéavaji tistény Zpravodaj, CESKY KRAJANSKY SPOLEK

maji slevy nebo pfipitek na akcich Besedy. L

Prispévky nam téz pomahaji pokryt naklady na CLEN.2018
fungovani spolku. Na tisk Zpravodaje, webové

stranky a nékteré kulturi akce ném financne A TSR 0,
pfispiva Ministerstvo zahrani¢nich véci CR, bez Vereniging van Tsjechen in Belgi& sinds 1904
této pomoci bychom Zpravodaj, jediné ceské
periodikum v Belgii, tisknout nemohli. Taktéz
bychom véas nemohli pozvat na nékteré kulturni Unéso & P s i
akce, kde neplatite Zadné, nebo jen symbolické
vstupné. Jsme za tuto finan¢ni pomoc velmi k J
vdécni. Ocenujeme téz podporu ze strany
naseho zastupitelského Gradu pti ubytovani nasich hostl a Prazského domu k potradani nasich dychankd.

S pranim véeho dobrého a s nadéji na brzké shledani za vybor Besedy - Olga.

Bruselsti Brhlici

Radi bychom Vas informovali, Zze i ve druhém
pololeti pfijimdme zpévaky do détského pévec-
kého sboru Bruselsti Brhlici. Sbor je veden
profesionalnimi  hudebniky s pedagogickou praxi
a je zaméren na Ceské a slovenské narodni i populdrni
pisné.

PravideIné zkousky se konaji vzdy v utery
v 18:00. Pokud mate doma néjakého brhlika, sy-
korku, ¢i dokonce skfivanka, ktefi by chtéli spolecné
s nami poznavat prekrasné ceské i slovenské pisné,
nevahejte nas kontaktovat na niZze uvedené adrese.
Tésime se na Vas

Jan Fixa Adam Hanz/

bruselsti.brhlici@acmuse.eu
www.acmuse.eu

© zarchivu sboru Bruselsti Brhlici
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Setkani s panem senatorem Grulichem

Pfijméte pozvanina jedine¢né setkani a besedu s panem
senatorem Tomasem Grulichem, ktery ptijede do Bruselu
v poloviné biezna. Setkani probéhne v Ceském centru
(avenue A. Buyl 150, 1050 Brusel) ve stredu 14. biezna

2004, kdyz na oslavu 100. vyroci zaloZzeni Besedy pfijela
pani senatorka Jitka Seitlova. Pan Grulich se kromé ceské
emigrace (té davné i té nové) vénuje téz otazkam migrace
a reemigrace. Mdme tedy jedine¢nou moznost zeptat se

od 19 hodin.

Pan senator Tomas Grulich je predsedou Stalé komise

Neer

navse, co s timto dvousmérnym pohybem ve svété souvisi.

Pro lepsi organizaci vecera, posilejte prosim pfihlasky
na adresu spolek@beseda.be. Dékujeme a tésime se na
moznost pobesedovat s ¢lovékem, jenz se snazi fesit shledani.

problémy, s nimiz se potykaji Cesi v zahrani¢i, v roce

Kde zeny viadnou

Rok 2018 zacal zajimavé: hned zkraje jsme dostali zpravu
od vytvarnice, spisovatelky, humanitarni pracovnice a
cestovatelky Katefiny Karaskové z Pelhfimova, ktera loni
vydala knihu Kde zeny vladnou. Na toto téma ndm nabidla
multimediadlni  kulturné-cestopisnou prednasku, kterou
neslo odmitnout.© Zavede nds v ni ke kmendm v Mexiku,
na Sumatre, v Himaldjich a v Indii, do mist, kde jsou za slabsi
pohlavi povazovani muzi. Zeny nad nimi vynikaji v logickém
uvazovanii v matematice. Jsou schopné;jsimi obchodnicemi a
manazerkami. Déti dostavaji pfijmeni po matkach a majetek
dédi vyhradné dcery. Knihu si budete moci po prednasce
od autorky zakoupit. Vice informaci najdete na strankach
www.katerinakaraskova.cz nebo www.kdezenyvladnou.cz

Jako nejvhodnéjsi, a tak trochu provokativni termin
prednasky jsme zvolily (samé zeny) nedéli 11. brezna (hned ©zarchivu Katefiny Kardskové
po kdysi tak slaveném MDZ). Sejdeme se v Prazském domé (avenue Palmerston 16, 1000 Brusel) v 16 hodin. Zveme
vsechny Zeny a ty muze, ktefi se neboji.© Po pfednasce se spisovatelkou pobesedujeme.

0Od 15 hodin pro vas chystame burzu besednich knih ve prospéch o.p.s. Zajicek na koni. Knihy si budete moct
ze seznamu, ktery vdm na pozadani zasleme, pfedem rezerovat. Podzimni burza vynesla této obecné pospésné
spolecnosti, ktera se stara o déti postizené Downovym syndromem, dalSich 200 €. TéSime se na shledani a na prijemné
odpoledne. Olga

Andelské peceni a vareni lll.

Znahodného napadu mize nékdy vzniknout pékna tradice. Letosnivarenia pecenibude v poradi uz tieti. Neuskutecni
se na Andélu jako vloni (v té dobé budeme mit jiny program), zato budeme moct pfipravit trochu letné;jsi recept.

Na menic¢ku bude (na pfani dévcat z vyboru) gulasova polévka a domaci
rohliky s makem. Jako sladky pfidavek udélame ovocné knedliky z tvarohového
tésta (nejlepsi jsou ty s jahodami) a ze spalovaného tésta (nejlepsi jsou s jablky
nebo se $vestkami - ale ty pravé Svestky tu neproddvaji ani na podzim, natoz na
jare, tak zGstaneme u jablek). Nakup za vas provedeme, co uvaiime a upeceme,
spolec¢né snime. Co zbyde, to si rozdélime doma pro rodinu.

Prostor je omezeny, vafit a péct mGze maximalné 8 — 10 osob.

Kde budeme vafit a péct? rue des Arbalétriers 51, 1420 Braine-I'Alleud
Kdy to provedeme? v sobotu 5. kvétna 2018 od 15 hodin
Jak se pfihlasime? e-mailem na adrese beseda.belgie@gmail.com
a zaslanim poplatku 10 € za osobu na Ucet Besedy BE26 3630 3022 4129
Znami i nezndmi jsou srde¢né vitani.

za besedni vybor - Olga

ilustracni foto
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KJLNY FESTIVAL CESKE KORENY - 10 LET

Loni v kvétnu jsme se s kolegy vraceli z 12denni cesty do Lucemburska a Belgie, plni dojmi z nataceni naseho
patého dokumentu cyklu Ceské koreny. P¥i jejich rozebirani a hodnoceni nas najednou zaskoéila skuteénost, kterou
jsme si uvédomili. Je to k nevire, ale myslenka na prvni dokument vznikla uz v roce 2008 a na nasi prvni nataceci
vypravu - za krajany do Svédska - jsme se vydali nasledujici rok. A protoze bylo jasné, Ze novy, uz paty dokument
Ceské koreny v Lucembursku a Belgii bude dokonéeny v roce 2018, spoditali jsme si snadno. Nas projekt bude mit

10 let trvani! A to by chtélo oslavit.

Navic rok 2018 je rokem, kdy si
pfipomeneme i jiné, mnohem diile-
zitéjsi vyroci, 100 let od vzniku
Ceskoslovenska, samostatného a
demokratického statu. Nase uvahy
se ubiraly tim smérem, ze prece i Cesi
v zahranié¢i budou oslavovat. | oni,
prfestoze neziji u nas doma, k nam
patfi. A my tim, Ze v cyklu Ceské kofeny
pfipominame jejich vyjimecné osudy
a pfinos pro dobré jméno Ceska (dFive
Ceskoslovenska) ve svété, mizeme
jubilejni rok naseho projektu pFipojit
k témto oslavam. Rozhodnuti padlo na
prijemny a barevny mésic cerven, kdy
Prazané jsou jesté doma, nez se za¢nou
rozjizdét na dovolené, a krajané se jiz
zacinaji chystat na své prazdninové
navraty ,domii”, do zemé, kde maji své
kofeny.

Z debat vykrystalizovala nakonec
tridenni akce, festival s nazvem CESKE
KORENY - 10 LET. Obséhne slavnostni
zahajovaci koncert, vystavu vytvarnych
dél, filmovou premiéru nového
dokumentu Ceské koreny v Lucembursku
a Belgii a dale celodenni prehlidku dfive
natoc¢enych dokumenti cyklu Ceské
koreny. Festival je uréen Siroké vefejnosti
(mifime také na mladou generaci
oslovenim 3$kol) a bude pfistupny volné
nebo za symbolické vstupné. Vsechny
jeho akce budou pro navstévniky zajimavé
kvali moznosti osobnich setkani se
zahrani¢nimi hosty — ¢eskymi osobnostmi,
které vystoupily v nasem dokumentarnim
cyklu filma Ceské kofeny. Nyni, kdy text
vznikad, se jich k osobni Ucasti na festivalu
pfihlasilo jiz 12. Sjedou se ze vsech zemi,
kde jsme nataceli (Svédsko, Svycarsko,
Rakousko, Belgie i Lucembursko), zatim
kromé Kanady, ale véfime, ze snad i
nékomu z nasich kanadskych ,filmovych
hvézd” se také podaii pfijet.

Dulezité je, ze osobnosti z nasich film{
budou samotnymi aktéry festivalu a
nebudou zde tedy ,pouze” v roli hostl
a divakl, ale napiiklad: slavnostni
zahajovaci koncert 5. 6. v prekrasném
historickém sale Valdstejnského palace,
kde sidli Senat, nastuduje a provede
se svym prazskym souborem houslista
Jaroslav Sonsky, osobnost Ceskych
kofend ve Svédsku (soubor MartinG
Strings Prague vznikl pfi jeho castych
navstévach Prahy, ma za sebou jiz nékolik
zahranicnich turné a pred sebou letosni

turné do Svycarska a na Slovensko). Na
programu budou mimo jiné také dila
dvou skladatelt, ktefi prosli nasimi filmy:
Jana Valacha z belgickych Antverp a
Tomislava Vasicka z rakouské Gablitz u
Vidné.

Tomislay Vasicek doma u klaviru}
©zarchivu Ceskych korend
Nasledujici premiérovy den 6. 6. bude
patfit hostdm z Lucemburska a Belgie.
Odpoledne bude zahdjena vystava
dvou lucembursko-¢eskych vytvarnik(,
osobnosti nového dokumentu, Ivy
Mrazkové a Oty Nalezinka. Oba
obdrzeli za své vytvarné dilo fadu
lucemburskych ocenéni. Vystava bude
trvat cely mésic a bude umisténa do
starobylého evangelického kostela Martin
ve zdi, na misté byvalych prazskych
hradeb. Par krokl odtud je pak biograf
Ponrepo, misto s neuvéritelné bohatou
historii od stfedovéku po dnes. Zde se
uskutecni premiéra nového dokumentu
Ceské koreny v Lucembursku a Belgii
za Ucasti obou vytvarnikd, ale také hosta
z Belgie, Michala Svobody, vynikajiciho
biochemika, védce a také sportovniho
letce, dalsiho z osobnosti nového
dokumentu. Premiéru i vernisaz vystavy
zastiti velvyslanectvi obou zemi.

Jaroslav Sonsky se svym soub_c_)_r.em’
Martind Strings Prague.
— g &

]
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© foto Jifi Bartor

Treti den festivalu pak bude vénovan
vsem doposud nato¢enym dokumentiim
naseho cyklu. Jejich  prehlidka

probéhne v kiné Ponrepo mezi 10.-22.
hodinou (Ceské koFeny ve Svédsku,
ve Svycarsku, v rakouské Vidni, Ceské
kofeny ve Vancouveru). Mezi jednotliva
promitani chceme zaclenit kratsi besedy
se zahrani¢nimi hosty a také navstévu
blizkého ateliéru dalsiho z vytvarniki,
Jana Brabence (osobnost dokumentu
Ceské koreny ve Vidni). Ve foyeru kina
pak bude moznost mensich setkani,
autogramidd ¢i vystav i pro dalsi zahranic¢ni
hosty naseho festivalu - spisovatele
apod....

" IvaMrdzkovd ajejiplastiky. |

©zarchivu Ceskych korent

Nasimi  dokumenty proslo témér
50 zajimavych osobnosti ¢eského puvodu
v zahrani¢i a jejich rodin. Jejich ,cesty
za svobodou” i dalsi osudy, uUspéchy,
myslenky a nazory mohou inspirovat
i dalsi generace. To chceme umoznit
navstévniklim festivalu — véetné moznosti
osobnich setkani jak jednotlivych aktér(
dokumentli mezi sebou, tak predevsim
s vefejnosti.

Ota Nalezinek a jeho Luxemburg.
©z archivu Ceskych kofendi

Vsechny dokumenty z cyklu Ceské
kofeny postupné odvysilala i Ceska televize
v letech 2011, 2014, 2015 a v r. 2017.
Nejnovéjsi Ceské kofeny v Lucembursku
a Belgii budou CT nabidnuty po premiéie
6.6.2018. Martina Fialkovd

spolek Ceské koreny — predsedkyné
(a spoluautorka dokumentt)
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TO JE Brusel

Pied nedavnem vzbudila v Cechach rozruch publikace TO JE Brno, zaméfujici se na periferie Brna. Ted

mam pfilezitost napsat néco podobného o Bruselu. Hledame si totiz v Bruselu nové bydleni. A protoze
jsme oba pfrilnuli k Soignskému lesu, hledame néco v jeho blizkosti. Coz nam omezuje vybér na nékolik

obskurnich, perifernich ¢tvrti. Posudte sami.
i 3 3 * S J'- =3 k.

(OfOtOBnZ

Uccle

Tradic¢ni rezidencni ¢tvrt, kde se ziejmé dobre bydli, akorat
to nemuze nikdo ovéfit, protoZze obyvatelé Ucclu jesté v
Bruselu nebyli nikdy spatfeni. Tato Ctvrt totiz nemd zadné
spojeni hromadnou dopravou. Pokud tedy nepocitdme
vlak duchd, co se vynofuje z lesa a zase se do néj zanofuje,
a jednu tramvaj, jejiz trasa vede kamsi do bazin. Uprostied
Ucclu je ale observatof, diky niz mohou obyvatelé Ucclu
snit o vzdalenych a vzrusujicich svétech, které oni nikdy
nespatfi. Mistni francouzské gymnazium ma velmi dobrou
reputaci, zejména mezi jazykovédoci, protoze francouzstina se
v této izolované enklévé zachovala ve své ryzi, descartovské
podobé.

Ixelles

Jedind bruselska ctvrt, kde jsou bytové domy. Je také velmi
vyhledavand, zejména byvalymi stazisty, ktefi kdysi chodili
na Chatelain a na Flagey a jinde to moc neznaji. V praxi to
vypada tak, ze zatimco z ulice pUsobi ixellské domy distojnym
dojmem, zezadu jsou to slepence teras, pfistaveb a stiesnich
vestaveb. Coz byvalym stazistdm vyhovuje, protoze jim to
pfipomina staré dobré casy sdileného stazistického bydleni.
Populdrni mytus navic pravi, Ze Ixelles je plna barQ a skvélych

© foto Louis Lepoutre

restauraci. Coz je sice pravda, ale obyvatelé Ixelles bohuzel
travi vecery hledanim parkovaciho mista.

Auderghem

Ctvrt, kde davaji lisky goede nacht, bonne nuit. Pokud
nemaji zrovna hlavu v modrém pytli na odpadky. Tato ¢tvrt
se vyznacuje az mileneckou blizkosti k lesu, ktery pronika to
jejich vlhkych studenych domeck( v podobé mech a plisni.
Pravé v této Ctvrti musi byt realitni agenti zvlast vynalézavi.
Mistni domky pro tuberkul6zni panenky je tfeba popsat jako
domy s velkym potencidlem, které je tfeba zmodernizovat,
a doufat, ze klientovi nedojde, ze to znamena diim rozdrtit
na Stérk a ten pouzit do zadkladli nového domu. Soucasti
Auderghemu je navic pamatkové chranéna zahradni ctvrt
Floreal/Logis, kde podobny stavebni postup zakazuje zdkon,
takze klientovi nezbude, nezZ si na zahradé postavit jurtu a
dim pouzivat jen jako uschovu na kola.

ilustraéni foto

Woluve Saint Pierre

Nejdrazsi bruselska ctvrt, jejiz ceny nemovitosti ziejmé
Sponuji milovnici letadel, ktefi je maji nad touto ctvrti
moznost sledovat pfi obou manévrech, jak pfi pfistani, tak
pfi vzletu. Kromé nich ve ¢tvrti bydli i ufednici evropskych
instituci, ktefi podlehli kouzlu Woluve Saint Pierre jako Ctvrti,
kde nic neni a kde se nic nedéje.

Vlamské vesnice za lesem

Postapokalypticka krajina, kde je téméf nemozné potkat
Zivého c¢lovéka. Mezi domy se pohybuji pouze automobily,
které vezou posadku bud k pfibuznym ve vedlejsi vesnici,
do obchodu, do mistniho Jupiler baru, nebo do Lované. O
existenci velkého mésta za lesem tusi, ale o prekroceni lesa
se pokusili jen ti nejodvaznéjsi. Ti, co se vrétili, pak ostatnim
vypravi o lidech mluvicich divnymi jazyky a majicich podivné
zvyky. Ales Bartl
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BRUSELSKA SOJKA ... ccinerems

GASTROOKENKO:
JAK JSEM OBJEVILA
KAPUSTICKY A CEKANKU

V tomto prispévku se vam pokusim
vyli¢it, pro¢ jsou ruzickova kapusta a
c¢ekanka i pres specificky nahorklou chut
uplné nejlepsi zeleninou na svété.

Pred bruselskou $taci jsem patfila do tdbora
zapfisahlych odmitacd kapusticek. Nejspis
za to mohly neveselé vzpominky na ,zépas”
s rozblemcanou zasedlou hmotou ve Skolni
polévce. Pfitom dlouhd léta jsem malym
zelenouckym kulickdm nepékné kfivdila.
V Bruselu, jehozZ nazev je s kapustickou pevné
spjat (v anglic¢tiné se ji tikd Brussels sprout,
ve francouzstiné le chou de Bruxelles), jsem

2o |

© foto Katerina Farnd

je totiz zkusila vzit na milost. A zdhy si je
necekané zamilovala.

Néktefi rdzickovou kapustu povazuji
za kralovnu zimni zeleniny, nebot jeji
nejodolnéjsi odridy preckaji bez ujmy i
tuzsi mrazy. V Belgii mlUzete narazit na fadu
prekvapivych receptl, ohromi vas nabidka,
vcetné fialovych kapusticek, i to, s jakou péci
je mistni pfipravuji. A dokonce neni neobvyklé
zaslechnout, jak zamilovany Belgican fika
své zboznované polovi¢ce ,ty ma sladka
kapusticko”

Ruzickova kapusta vypada sice skromné,
ale je vyjimecné zdravé a stihlé linii prospésna.
M4 antioxida¢ni ucinky, obsahuje vitamin
A, vitamin C, vitamin B1, kyselinu listovou i
télu prospésnou vldkninu. Odbornici tvrdi, ze
chrani proti rakoviné tlustého streva a dokaze
zabranit pfemnozeni $kodlivych bakterii v
zaludku. Pozor je tfeba dévat na nadymavost
této zeleniny. Caste¢né ji snizite, kdyz kapustu
uvafite tfeba s kminem, seminky fenyklu ci
anyzu.

Hlavnim trikem, jak z drobnych kulicek
dostat to nejlepsi, je pfedevsim neprevarovat
a nerozvafit. Pravé rychld uprava, ktera
nepresahne 10 minut (idedlni je 5 az 7 minut,
podle velikosti), a dobré ochuceni z ni na talifi
vykouzli pro mnohé necekanou dobrotu.

V obchodech hledejte spiS mensi, pevné

a jasné zelené kulicky, nekupujte ty mékké
s rozevienymi, nazloutlymi a zvadlymi listy.
Také sledujte tez, ktery by nemél byt prilis
tmavy. A pamatujte: ¢im péknéjsi razicky, tim
méné prace pii pfipravé.

Klasicky belgicky zpusob je kapusticky
kratce povafit a pak je lehce orestovat na
masle s nakrajenou 3alotkou nebo cibuli. Pfed
podavanim je muizete pokropit smetanou.
Anebo je upecte na trose piva s nddechem
hof¢ice. Slusi jim to se slaninou nebo uzenym,
hodi se do polévek, do bramborové kase, jako
pfiloha k masu, peceni, klobaskdm nebo rybé,
snesou zapékani s modrym syrem a mohou
byt prekvapivou ingredienci do kolace.
Kapusti¢ky chutnaji skvéle i grilované na $pizu
(pfed tim je kratce povaite) nebo z nich sméle
udélejte extravagantni lizatka tak, Ze kazdou
kulicku obalite v platku slaniny a napichnete
ji na 3pejli.

Neobvyklé chuté ziskdte spojenim s
citrénovou kdrou nebo ofisky, netypickd je
také jeji pfiprava v bramborové kasi ochucené
Cerstvym koriandrem, skofici a pazitkou.

Bleda perla z Belgie

Cekanka je vedle razickové kapusty dalsi
poklad belgické kuchyné. Pres svou horkou
povést si tohle bilé zlato nebo perla severu,
jak se této plodiné prezdivd, zaslouzi vétsi
pozornost. Na talifi ji oceni vsichni, ktefi v
kuchyni radi experimentuji a zaroven dbaji o
své zdravi. Pi jejim nakupovani nezapomerite
na jednu klicovou véc—c¢im bledsi ,plet” ma
tato zeleninova princezna, tim lépe pro vas.
Vase chutové poharky a rodinni pfislusnici
vam podékuji.

Cekanka potfebuje  trochu  zvlastni
zachézeni, aby ze sebe vydala to nejlepsi, tedy
vyjime¢nou chut s nepatrnym, nahorklym
podténem. Hoiciny, pro néz se cekankové
puky casto ocitaji na okraji zajmu, pUsobi
ucinné na cinnosti jater a zlu¢niku a prispivaji
k rovnovaze stievni mikrofléry.

Belgiejedodnes povazovanazacekankovou
velmoc, v mnozstvi vypéstovanych puki
se ji mUZe rovnat jediné Francie. Belgi¢ané
také patfi k jejim nejvétsim jedlikim—na
hlavu pfipadne az 8 kg za rok. Drive se
péstovala v oblasti bruselského Schaerbeeku,
dnes zejména na specidlné upravenych a
vyhtivanych polich v oblasti Kampenhout.

V Belgii se ji francouzsky fika le chicon
a vldmsky witloof, tedy bily list. A ten také
u prodejcd hledejte. Cim jsou totiz svrchni
chut, protoze cerstva a spravné skladovana
Cekanka mda naopak velice delikatni chut,
kterd vém Usta nezkfivi.

S tou jeji nahorklosti se to ma totiz tak.
Krehoucké cekankové puky—tedy nové listy,
vyrostlé ve tmé—jsou bez zeleného barviva,
nebot u nich neprobéhla fotosyntéza, a
proto hotka chut neprevazuje. Horkost roste
umérné s davkou svétla. Belgicka zeleninova
princezna by se tedy méla proddvat v

tmavych séccich nebo v bednickéach zakrytych
cernou folii, aby byl piistup svétla minimalni,
respektive zadny.

Cekanka se Udajné narodila pfesné ve
stejnou dobu jako Belgie, v dobé revoluce,
tedy v zaii 1830. A to ¢irou ndhodou. Traduje
se nékolik pfibéhu. Nejcastéji je zminovan ten
s bruselskym farmarem Janem Lammersem
v hlavni roli. Pry zapomnél na to, Ze ulozil
kofeny ¢ekanky ve sklepé, aby je vysusil a poté
uprazil na kdvu. Kdyz se vratil domu z boju o
belgickou nezévislost, nasel ve svém sklepé
prekvapeni. Puky ochutnal a zachutnaly mu.

Kromé vitaminl C, K, B a A obsahuje draslik,
véapnik, fosfor, hoicik, sodik, zelezo, mangan,
zinek a méd. Navic kyselinu listovou a velké
mnozstvi vlakniny. Cekanku tvoli az z 94 %
voda. Tvrdi se jesté, ze mé schopnost na sebe
vézat tézké kovy jako rtut nebo olovo.

V restauracich puky podévaji zabalené v
sunce; skutecnou lahlidkou je pokrm zvany
chicons au gratin, tedy gratinovana cekanka
s beSamelovou omackou a syrem. Belgi¢ané
v sobé nezapfou milovniky zvéfiny, takze
sezénni specialitou byva peceny bazant
s cekankovou pfilohou nebo takzvany
obréceny kolac tarte tatin, do néjz misto
jablek date ¢ekanky.

Svétlé cekanky miuzete pripravovat na
nespocet zplsobU: zapékat, dusit, vkladat
do rolad nebo je smazit. V syrovém stavu ji
muzete pouzit do salatl. Pred pripravou ji
vsak velmi dlkladné umyjte. Svrchni listy
odstrante, zafiznéte dole kostal a trosku
$picku, kterd se zasypava piskem. Nakrajejte
ji mirné sikmo. Pokapejte citronovou stavou,
hoi¢icovou zalivkou, miZzete ji mirné prisladit,
ptidat k ni smetanu nebo kefir. Slusi ji téz
kombinace s kienem a jablkem, pomerancem,
mandarinkou ¢ paprikami. Stfedomofrska
kuchyné doporucuje nahotklou zeleninu
konzumovat se zalivkou z olivového oleje s
troSkou soli a par kapkami bylinkového nebo
balzamikového octa.

A kdyZ ji rozeberete na jednotlivé listy,
vzniknou vém origindlni IZicky. Nalozte do
nich pomazanku tfeba z gorgonzoly nebo
cerstvého syru smichaného s vlasskymi
ofechy a rozinkami. Voild, a mate na stole
necekany gastronomicky zézitek.

ilustracni foto
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MENTALNI POCASI

Statistiky jsou netiprosné: obyvatelim
Bruselu spadne alespon jedna destova
kapka na hlavu v priméru 183 dni v
roce, tedy kazdy druhy den.

Kdyz jsme se do belgické metropole
pristéhovali, prvni rok jsme viibec
nechdpali, co vsichni s tim pocasim maji.
Navzdory zkuSenostem nasich znamych
jsme s manzelem pochybovacné kroutili
hlavami, Ze si ten neustaly dést a Sedivou
oblohu nékdo vymysli. Nejspi$ ve snaze,
aby se mésto zbyte¢né nepfelidrovalo.
,Stésti zacateenik(l. Jen pockejte,” Fikavali
mistni matadofi. Nasledujici sezénu jsme
jim dali za pravdu. Malo slune¢nych dni a
vlhko takové, ze se omitky kroutily plisni.

La météo a Bruxelles diriguje podle
vlastnich  $kodolibych not obhroubly
BUh, ktery se po prvnim dnu svého
uradovani, kdy stvofil Brusel, usidlil na
dohled Place de Luxemburg, aby byl
eurokratlim, politikiim a lobbistim co
nejbliz. Belgickd cernd komedie Zbrusu
Novy zdkon (r. Jaco van Dormael, 2015) jej
vykreslila coby nesnesitelného morouse,
v odrbaném Zupanu a s ponozkami v
pantoflich, pfipominajiciho hospodského
povalece. Celé dny podle filmafh travi
vymyslenim absurdnich, Zivot co nejvic
znepiijemnujicich zakonl. Nadto si rad
hraje s destovou halkou.

Kdyz (ne)prsi

.Weather is mental,” fikd se v Bruselu.
Zdejsi pocasi se v zasadé odehradvd ve
dvou zékladnich mddech: prsi/neprsi,
pficemz Skala Sedivosti oblohy byva od 1
do 10 (desitka je nejhorsi) vétsinu roku tak
na drovni 6. A ¢im 3edivéjsi nebe, tim vic
chépete, pro¢ evropskd byrokracie skoncila
pravé tady. VSichni makaji, az se z nich eura
koufi. Kdyz nesedi v kanceldfich, béhaji na
pasech nebo korektné bojuji s ¢inkami v
suterénnich fitness centrech. Jen si zkuste
pfedstavit, Ze by hlavni evropské urady
staly v Barceloné nebo v Rimé, kde se zivotni
rytmus zacasto odehrava v duchu dolce far
niente, tedy sladkého nicnedélani. Celd
Unie by zkrachovala. Prosté karta musela
padnout na Brusel, bez ohledu na zdstupné
geograficko-historicko-diplomatické
dlvody, protoze tam, kde prdi a vécné
nesviti slunce, kromé depresi, s nimiz je
nutné bojovat doplhovanim vitaminu D,
kvete workoholismus. Naptiklad lonsky
prosinec meteorologové oznacili za
nejtemné;si v poslednich osmdeséati letech.
Podle statistickych udajd Kralovského
meteorologického institutu v Uccle slunce
svitilo 10,5 hodiny za mésic (prosincovy
primér 45 hodin a 8 minut). Uplné
nejtemnéjsi décembre byl zaznamenan
v roce 1934 s pouze deviti hodinami a 31
minutami slune¢niho svitu. Konec roku
2017 byl zaroven jeden z nejdestivéjsich: v
prosinci prselo 26 dni a misto obvyklych tii
bourek (l'orage) se jich prehnalo devét.

S tim mokrym sajrajtem, co vam stéle

Zpravodaj

pada na hlavu, je to na kocku. Kdyz
zrovna silné neprsi, zarucené pfijde leh¢i
sprska. Obcas chdije tak, Ze mate sto chuti
vykopat si pfed domem velkou jamu a v
ni se dobrovolné utopit. Voda je vsude.
Parkrat, kdyz jsem se musela tim vodnim
matrixem probojovat na tramvajovou
zastavku, jsem zazila dést jakoby odspodu,
coz nejlépe poznate ve chvili, kdy vam
vitr drobnymi kapkami obali celé télo
tak, Ze se kolem vas vytvofi jakysi mokry
kokon. Kdyz mzi ze vsech stran, a zejména
zacne-li do toho nérazové pofukovat,
zapomente na destniky. Na ty designové
zcela, protoze paraple je v Bruselu stejné
potieba asi jako slune¢ni bryle. Tedy na
nic. Zebra destnikd se napinaji k vykonu
a ochrané své majitelky nebo majitele
tak silné, aZz nakonec nitka prdne, kovové
rameno povoli a vodéodolny bodyguard
té destové sile podlehne. Jejich torza pak
potkdvate po celém mésté, poldmand a
necitlivé odhozena do odpadkovych ko3l
nebo ledabyle pohozend na ulici. Vy se
ale nedate. Pokracujete vstfic svému cili,
protoze spravny Bruselan celi chronické
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rymé a vécné studenym noham se
vztycenou, le¢ vé¢né mokrou hlavou.
Zpocasisestaloseridznitémaurannikavy,
protoze i kdyz poctivé na viech kandlech
sledujete predpovéd, muzete vsadit svoje
gumové holinky, Ze nakonec bude venku
jinak: vic prset, vic foukat, méné slunecnich
paprskl, ackoli méla obloha pozitivné
sajnit uz od rozednéni. Pfivandrovalce
mohou nékteré zimy zaskocit necekané
chladivym mrazem. Nékdy dokonce
vydatné snézi, a ani krupobiti nebyvaji
vyjime&na. Rada obyvatel Bruselu neni na
snézeni pripravena viibec. Ridi¢i zacasto
nepfezouvaji zimni pneumatiky, a tak
kdyz na konci lonrského roku zemé celila
na mistni poméry nadpriimérné snéhové
boufi, rozuméj u Justicniho paldce v
Bruselu napadly ¢tyfi centimetry, néktefi se
chovali, jako by vidéli snih poprvé v zivoté
(pfichozi ze subsaharské Afriky mozna ano),
jini uz asi zapomnéli, jak se bilé skupenstvi
vody chova. Silnice v metropoli se staly
nesjizdné, policejni vozy dostavaly smyk,
méstské autobusy havarovaly, silni¢ni
tunely v Bruselu zdstaly na par hodin
uzavieny, zru$ena musela byt fada letd.
Témér snéhova apokalypsa, z niz mély asi

nejupfimnéjsi radost déti, nadsené stavéjici
snéhulaky, zvané les bonhommes de neige.

Kdyz rozkvetou sakury

S jarem rozkvétaji sakury. V bruselskych
ulicich misto snéhovych vlocek poletuji
nar(izovélé okvétni listky. Mésto Uplné
zméni raz a na okamzik se z néj stane
nejromanti¢téjsi misto na svété. V lesich
se rozvinou modrofialové zvonecky, coz je
takova podivana, ze se davy sjizdéji kousek
za metropoli do pohadkové modrych haja
u Hallerbosu. Nepfiznivy obvykle byva
prelom cervna a Cervence. Tésite se na
alespon zékladni teplotni standard kolem
22 stupnd a minimum destovych srazek.
Nejste pfipraveni na nékolikatydenni
chcanec o 15 stupnich Celsia se Sedivou
dekou nad hlavou. Pripravte se! Kdyz se pak
kratce probudi zhavé léto a do pobiezniho
pisku se opfe az 27stupriové slunce,
pookrejete v chladivé severomorské vodé
a vase meteorologickd ostrazitost na chvili
polevi. Letni viny nékdy prekvapi natolik,
ze se horkem dokonce zpotite! Natésené
se drzite kazdé teplé, nedestivé hodiny,
ale vase radost obvykle nemivé dlouhého
trvani. Prazdniny v plném proudu se rdzem
pfehoupnou do podzimu. Vétsinou celkem
teplého. Léto je po par dnech definitivné
pryc a vy zase schovéavate plazové obleceni,
které jste nestihli ani poradné vybalit.

Dést prfitom neni to  nejhorsi.
Nejdepresivnéji plsobi tydny, kdy se mraky
ne a ne roztrhnout, kdy na mésto sedne
pfiserné demotivujici Sedy zavoj. Jako by
nékdo smichal vSechny barvy na paleté
a tou neurcitou, bezcharakterni breckou
po¢maral nebe, aniz by se lidskych dusi
tam dole zeptal, jestli preferuji ocelové
kovovy odstin, antracitovou nebo holubi
sed. Po par dnech deprese nad hlavou
a s ¢im dal zachmurenéjsi tvaii si prejete
mraky poslat k severnim sousedim, abyste
misto naducanych Sedych démonu zase
na chvilicku mohli fascinované sledovat
magrittovské nizké nebe.

Katefina Farnd

Profil

Na Brusel se neda predem
pfipravit. Brusel se musi zazit.
A presto, Ze jsem se jako novi-
narka ocitla v hlavnim mésté ev-
ropské politiky, rozhodla jsem se
sbirat a péstovat jina Zurnalisticka

seminka.

Uz néjakou dobu si tak poletuji
Bruselem a Belgif a sbiram pribéhy,
zajimavosti a zaznamenavam 0so-

bité historky.

Bruselska sojka ma kromé stej-
nojmennych profilii na Facebooku,
Twitteru a Instagramu také blog
www.bruselskasojka.cz
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Spolecenska rubrika

5. prosince 2017 zemfiela dlouhodobé ¢lenka Besedy, pani Svatoslava Culikova z Lutychu.
Cest jeji pamdtce a upFimnou soustrast jeji rodiné.

-

/1, 18. Fijna 2017 se narodila Alice, dcera Davida Soukupa a Florence Moignot.

ﬂf 5. prosince 2017 se narodila Margaux, dcera Jeremieho a Libuse Cappellano. Starsi bratfickové se jmenuji Mathieu a Antoine.
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!@ 28. prosince 2017 se narodila Sofia, dcera Tomase Skocovského a Esther Martinez Lombardia.

Rodiciim i détem srdecné blahoprejeme a piejeme pevné zdravi, hodné Idsky a stésti.

1. unora 2018 oslavila narozeniny nové ¢lenka vyboru
Besedy Lenka Pilafova.

2. unora 2018 oslavila
pani Louise Hollinsky.

11. Gnora 2018 oslavi jubilejni narozeniny pan Miroslav
Cerny, muzikolog.

22.4nora2018oslavinarozeniny paniAnnaKratochvilova,
operni zpévacka.

25. unora 2018 oslavi narozeniny Karin Dem Harvanova,
nase mild pokladni.

obdivuhodné narozeniny

6.bifezna 2018 oslavi 114. narozeniny nase mila Beseda.
25.bfezna 2018 oslavi narozeniny pani llona Zuzanakova.

1. dubna 2018 oslavi narozeniny pani
Adriena Vander Perre, byvala tlumocnice.

3. dubna 2018 oslavi narozeniny pani Halina Ogrocka
z Antverp.

9. dubna 2018 oslavi narozeniny Alena Stanova,
nase privodkyné po Bruselu.

Vsem oslavenciim a oslavenkynim srdecné blahoprejeme
a do dalsich let pfejeme hlavné dobré zdravi, spokojenost a krdsnou Zivotni pohodu.

Kalendai Ceského krajanského spolku Beseda:

Prednaska a beseda Kde zeny
vladnou a burza knih

Prazsky dim,
Av. Palmerston 16, 1000 Brusel

nedéle 11. 3. 2018
od 16 h, burza knihod 15 h

Setkani a beseda se
senatorem Tomasem Grulichem

Ceské centrum, av. A. Buyl 150,1050 Brusel

stfeda 14. 3. 2018
od19 h

Andélské peceni a vareni lll.

Rue des Arbalétriers 51
1420 Braine-l"Alleud

sobota 5.5.2018
od15h

Détsky den s grilovanim

« Bois des Réves »
u Ottignies a Wavru

nedéle 3.6.2018
od12hdo19h
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Zpravodaj vychazi ¢tvrtletné, clenové Besedy jej dostavaji postou automaticky, ostatni na pozadani.

Elektronickou verzi miiZzete dostavat mailem, najdete ji téZ na www.beseda.be.

Pristi ¢islo Zpravodaje vyjde v kvétnu 2018, uzavérka pro vase prispévky je 15. dubna 2018.

Piste ndm na adresu spolek@beseda.be, nebo postou na:
Cesky krajansky spolek Beseda, 51, rue des Arbalétriers, 1420 Braine-I'Alleud
Telefon: 0032 (0)2 / 384 96 44 Mobil: 0032 (0)497 / 92 81 62




