Drozd’ova polévka

- ovesné vloCky

- cibule

- Cerstve drozdi

- olej (slunecnicovy) a Cerstvé maslo

- cibule

- kofenova zelenina (mrkev, celer, petrZzel) a cuketa
- bylinky - petrzelka, pazitka, mlada cibulka

- sul

- kmin

- voda

V mensSim hrnku zasmazime na oleji cibuli, pfiddme Cerstve
drozdi a dusime, dokud nezhoustne a nezaCne trochu
tmavnout. Zalijeme vrouci vodou a trochu povafime. Ve
velkém hrnci povafime ovesné vlocky, kam pridame kmin. K
vloCkam pridame pripravené drozdi s cibuli, osolime a
pitvedeme k varu. Do vafici se polévky pifidame nastrouhanou
zeleninu a Cast bylinek. Do témét hotoveé polévky pridame
cerstveé maslo. Servirujeme s nasekanymi Cerstvymi bylinkami
nebo 1 s osmazenou, na kosti¢ky nakrajenou houskou.
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	Drožďová polévka
	
	V menším hrnku zasmažíme na oleji cibuli, přidáme čerstvé droždí a dusíme, dokud nezhoustne a nezačne trochu tmavnout. Zalijeme vroucí vodou a trochu povaříme. Ve velkém hrnci povaříme ovesné vločky, kam přidáme kmín. K vločkám přidáme připravené droždí s cibulí, osolíme a přivedeme k varu. Do vařící se polévky přidáme nastrouhanou zeleninu a část bylinek. Do téměř hotové polévky přidáme čerstvé máslo. Servírujeme s nasekanými čerstvými bylinkami nebo i s osmaženou, na kostičky nakrájenou houskou.

