Piiloha: BRAMBOROVE SPALICKY (SISKY)

- vafené brambory
- hruba mouka

- krupice

- vejce

- sul

Oloupané brambory (uvafené den pfedem a studen¢) nastrouhame na
jemneém zeleninovém struhadle, pfidame jedno vejce, hrubou mouku s
krupici a 1zi€ku soli. Mouka a krupice tvoii dohromady tfetinu vahy
vafenych brambor, napt. 300 g mouky a 30 g krupice, dame-li vic
krupice, budou kieh¢i, dame-li vic mouky, budou hladsi. Krupice
muzZe tvofit maximalné tietinu této smési mouky a krupice. Z tésta
tvofime kulicky nebo valecky, které krdjime na kratké Spalicky. T¢esto
zpracovavame rychle a zavafime do prudce vrouci osolen¢ vody,
syrové tésto stdnim fidne. Po zavateni Spali¢ky nadzdvihneme, aby se
nepiilepily na dno. Uvarené Spalicky vyplavou na hladinu, jeden u
nich roztizneme, abychom se ujistili, Ze neni uvnitt syrovy. Poddvame
se smaZenou cibulkou.

Misto $palicki miizeme udélat bramboroveé knedliky, ty vatfime asi 15

- 20 minut, po 7 - 10 minutach je otoCime a po vytaZeni do nich
pichneme nékolikrat vidlickou, aby z nich vySla para a nesrazily se.
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